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Weiterbildung zum Rettungshelfer 
 

Lehrgangsinhalte 

• Der Krankentransportwagen 

• Lagerung und Umlagerungstechniken 

• Einsatzdokumentation 

• Sozialkompetenz im Rettungsdienst 

• Zusammenarbeit mit Dritten 

• Rechtsfragen 

• Prüfungsvorbereitung 

Teilnehmerkreis 

Helfer, die für den Einsatz im Sanitätsdienst und/oder als Einsatzkraft 

in den Einsatzeinheiten vorgesehen sind sowie Helfer, die Interesse an 

einer ehrenamtlichen Mitwirkung im Rettungsdienst haben. 

Voraussetzungen 

• Kräfte mit abgeschlossener Fachdienstausbildung Sanitätsdienst 

mit den geforderten Eingangsvoraussetzungen (nicht älter als 1 

Jahr!)  

• Mindestalter 17 Jahre (mit Beginn der SAN Ausbildung) 

• Amtlich beglaubigte Kopie des Personalausweises 

• Eidesstattliche Erklärung, dass gegen den TN weder ein 

staatsanwaltschaftliches Ermittlungsverfahren noch ein 

Strafverfahren anhängig und auch in den letzten fünf Jahren nicht 

durchgeführt sind (Formblatt wird in dem Lehrgang ausgegeben) 

 

Lehrgangsnummer & Termine 

WBRH 01/22 

29.10.-30.10.2022 

05.11.-06.11.2022 

 

12.11.2022 Prüfung MS 

Verantwortlicher Ausbilder 

Sascha Oesemann 

Ausbildungsort 

siehe „drkserver“ 

Bemerkungen 

Die Ausbildung findet in 
Einsatzbekleidung inkl. PSA statt. 
 

Termine zur Prüfung sind noch nicht 

bestätigt und können evtl. noch 

geändert werden. 

 

Nach erfolgreicher Prüfung ist ein 

Rettungswachenpraktikum von 80 

Stunden an einer DRK 

Lehrrettungswache im Kreis 

Coesfeld zu absolvieren. 
 


